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BELEPO A
VALTOZASHOY



1-10 SKALAN ERTEKELD AZ ALABBI TERULETEID
(1- nem vagyok elégedett 10 nagyon elégedett vagyok)
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Egészség Kapcsolatok Munka Pénziigyek Ertékrend
e Taplalkozas e Parkapcsolat e Karrier e Anyagi o Erékekhez
e Mozgas e Csalad e Légkor biztonsag valod hiiség
e Fizikai allapot e« Baratok e Célok elérése e+ Fizetéssel e Személyes

 Egyéb valé fejlédés
kapcsolatok elégedettség + Enidé
minésége
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HA VALTOZTATHATNAL VALAMIN, AKKOR MI LENNE AZ?
MIKOR LENNEL ELEGEDETT?

Egészség Kapcsolatok Munka Pénziigyek Ertékrend

VALASSYZ KI EGY TERULETET, AHOL ELOSZOR VALTOZAST
SZERETNEL ELERNI. MI LENNE AZ A CELOD?
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AZ ELSO 3 LEPES, AMIT MEGTESZEL ACELOD
ELERESEERT?

Lépések:

O

O
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MILYEN HATRALTATO, AKADALYOZO DOLGOK
VANNAK, AMIK AZ UTADBAN ALLNAK ?




ELOFELTETELE:

@ Toltsd ki a Munkafiizetet, és kiild el nekem a
valtoza@halkoheni.hu email cimre.

© Kezd el a megvalositast. Tedd meg a legkisebb
lépést a valtozas érdekében

@ Kérj idopontot:
Emaiben: valtoza@halkoheni.hu

AJANDEK 30 PERCES KONZULTACIO VELEM, MELYNEK
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